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Schutz vor Schmutz in der Medienwelt
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Christa Rahner-Géhring, Infobrokerin aus Hohenacker, kennt ungezahlte Méglichkeiten zum Schutz von Kindern vor Schmutz im Internet und vor
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gewaltstrotzenden Spielen. Alles recht und schon — doch langfristig nlitzt es aus Sicht der Diplom-Péadagogin am meisten, Kinder zu einem eigen-

verantwortlichen Medienumgang zu erziehen und sie auf ihrem Weg ins Internet kompetent zu begleiten statt zu versuchen, mit Filtersystemen oder

Verboten eine nur scheinbare Sicherheit zu schaffen.

Bild: Steinemann

Warum diese
Spiele?
Wachsweiche Antworten

Waiblingen.

Auf Computerspiele, die massenhaf-
tes Téten am Bildschirm mit dem Auf-
stieg in ein hoheres Level belohnen,
richtet sich nach dem Verbrechen in
Winnenden zu Recht das Augenmerk
der Offentlichkeit. Diese Spiele geho-
ren verboten, fordern viele. Fragt man
Menschen, die so was spielen, gibt’s
ausweichende Antworten.

Marc (23) (Name gedndert) gibt ganz of-
fen zu, er spielt Spiele, bei denen man am
Bildschirm eine Kanone steuert und
moglichst viele Figuren abknallen muss.
,Macht halt Spall“, sagt Marc auf die
Frage, weshalb er mit so was Zeit ver-
bringt. Marc glaubt nicht an die These,
das Ballern am Bildschirm koénne die Ge-
waltbereitschaft in der realen Welt erhé-
hen. Fiir ihn ist das ein Spiel, nichts wei-
ter. Verbote hilt Mare fiir sinnlos, zumal
fiir Jugendliche die Dinge erst richtig in-
teressant wiirden, wenn Erwachsene sie
verbieten, sagt er. Im Ubrigen sei es kein
Problem, sich diverse Spiele auch illegal
im Internet zu besorgen. Man miisse nur
jemanden kennen, der weild, wie's geht,
und es gibt viele, die das wissen.

Fabian (13) (Name gedndert) kann
nicht so recht erklaren, worin fiir ihn der
Reiz solcher Spiele liegt. Die Ublen spie-
le er nicht oft. Seine Eltern mochten das
nicht, erzahlt Fabian und grinst: Wie
man an die Sachen herankommt, wisse er
im Gegensatz zu seinen Eltern sehr ge-
nau. Er kénne ja auch bei einem Freund
spielen, was zu Hause nicht geht. Unter
Jugendlichen sei bekannt, wer welche
Spiele besitze.

Was nutzt, ist Erziehung

Medienkompetenz erlangen Kinder, wenn Erwachsene sie begleiten und sich selbst auch auskennen

Von unserem Redaktionsmitglied
Andrea Wistholz

Waiblingen.

Es gibt Filtersysteme, die lible Internet-
seiten sperren. Zumindest einen GroB-
teil davon. Es gibt seriose Auswahlkri-
terien fiir gute und fiir ibelste Compu-
terspiele. Das ist hilfreich. Doch was
Kinder und Jugendliche wirklich
schiitzt vor Schmutz im Internet und vor
Verrohung durch Ballerspiele, ist aus
Sicht der Infobrokerin und Padagogin
Christa Rahner-Gohring was ganz an-
deres: Erziehung.

Medienerziehung ist mithsam, kostet Kraft
und dauert lange. Unter Medienerziehung
versteht Christa Rahner-Goéhring, Mutter
eines 14- und eines 18-Jahrigen und Info-
brokerin (zu deutsch: Informations-Sucher
und -Vermittlerin): Regeln festlegen, zum
Beispiel dass erst dann der Computer an-
geht, wenn alle sonstigen Pflichten erledigt
sind, und dass nur bestimmte Zeiten am
Computer verbracht werden. Sich dafir in-
teressieren, was Kinder am Computer tun,
sie fragen, warum dieses oder jenes Spiel sie
fasziniert, sich die Zeit nehmen, mit ihnen
zusammen Chancen und Risiken des Inter-
net zu erkunden, das hilt die Infobrokerin
fiir wesentlich.

Wie Kinder und Jugendliche vor den
liblen Seiten des digitalen Wahnsinns zu
schiitzen sind, beschéiftigt Erziehende seit

Computerspiele

B Heute wird erstmals der Deutsche
Computerspielpreis verliehen. Der
von mehreren Branchenverbanden
gemeinsam mit Kulturstaatsminister
Bernd Neumann getragene Preis ist
mit insgesamt 600 000 Euro dotiert. In
neun Kategorien werden herausra-
gende deutsche Spieleproduktionen
ausgezeichnet. Dass der Staat sich an
dieser Preisverleihung beteiligt, macht
deutlich: Computerspiele sind als Teil
zeitgendssischer Kultur akzeptiert.
Infos gibt's im Internet unter :
www.deutschercomputerspielpreis.de
W Ziel der Initiatoren des Preises ist
es, gute Spiele zu férdern und damit
der Masse an ubelsten, gewaltbeton-
ten Spielen etwas entgegenzusetzen.
B Software, die urspiinglich fir Com-
puterspiele entwickelt wurde, wird
heute mehr und mehr zum Beispiel fiir
Schulungen, in der Medizintechnik
oder in anderen Hightech-Industrien
eingesetzt.

B Brancheninfos zufolge lagen die
Erlose der Computerspielbranche in
Deutschland im Jahr 2007 bei rund 1,3
Milliarden Euro. Das ist mehr, als die
Filmbranche umsetzt.

dem Amoklauf am 11. Mirz besonders in-
tensiv. Christa Rahner-Géhring kennt zu
diesem Thema ungezihlte empfehlenswerte
Internetseiten, gute Literatur, Studien und
Expertenmeinungen. Doch kommt man im
Gesprich mit ihr immer wieder auf densel-
ben Punkt zuriick: Mit Kindern im Ge-
spriach bleiben, das ist das Wichtigste. Ge-
nau hinschauen, was sie tun und wie es ih-
nen damit geht. Wenn das auch noch im Ju-
gendalter gelingt, ist viel ge-
wonnen,

Christa-Rahner Gohring
spricht sich klar dafiir aus,
Killerspiele zu verbieten. In
diesen Spielen geht es darum,
am PC moglichst viele Figuren
abzuknallen in moglichst kur-
zer Zeit, Nur schert sich das Internet nicht
die Bohne um Lé&ndergrenzen: Verbietet
Deutschland diese Spiele, holen sich Ju-
gendliche das Zeug halt bei ausldandischen
Adressen.

Diese Spiele bauen Aggressionen
auf, nicht etwa ab

Christa Rahner-Géhring kennt das Argu-
ment mancher Jugendlicher, diese Spiele
seien geeignet, Aggressionen und Frust ab-
zubauen. Man mag dariiber denken, wie
man will, und angesichts dessen, was in
Winnenden passiert ist, klingt so eine Aus-
sage flrchterlich. Zumal ernstzunehmende
Leute behaupten, diese Spiele bauen Ag-
gressionen auf, nicht ab. Rahner-Géhring
schldgt vor, sollten die eigenen Kinder
Spiele dieser Art moégen, sich als Mutter
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mit Kindern leben

oder Vater ruhig mal dazuzusetzen und
Fragen zu stellen: Warum spielst du das?
Was fasziniert dich daran eigentlich? Wie
fiihlst du dich dabei? Es kann Néhe schat-
fen, Pubertierende in ein Gespréch tiber all
diese Fragen zu verwickeln. Allerdings
miissen Erwachsene wissen, wovon sie re-
den, sonst nimmt keiner sie ernst. Ein reines
Verbot jedenfalls schliefit die Méglichkeit
einer Diskussion von vornherein aus, findet
Rahner-Gohring.

Natiirlich gibt's Filter-
systeme, die entweder den
Computer nach der ver-
einbarten Zeit ganz sper-
ren oder iible Seiten ver-
bannen sollen (zum Bei-
spiel das Programm ,,Pa-
rents Friend" oder ICRAplus, wobei weder
die Infobrokerin noch Klicksafe konkrete
Empfehlungen aussprechen). Doch zeigt
sich die Diplom-Pddagogin ,gar nicht so
begeistert” von diesen Systemen: Allzu
leicht wiegen sich Erwachsene nach der In-
stallation eines solchen Systems in falscher
Sicherheit. Ist ja alles okay, kann ja nichts
passieren. Stimmt leider nicht. Jede fiinfte
problematische Seite passiert das Filtersys-
tem, sagt die Infobrokerin - und gewitzte
Jugendliche benétigen nicht besonders lan-
ge, um die Technik zu iiberlisten. Was die
Padagogin wieder zum zentralen Punkt in
diesen Fragen fiihrt: Nur wenn Kinder frith
lernen, wo die Gefahren liegen, kénnen sie
frith eigenverantwortlich mit Medien um-
gehen.

Wer seine Kinder auf dem Weg ins Inter-
net kompetent begleiten will, muss sich
selbst auskennen in diesen Dingen. Nicht
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Klicksafe, das Portal der Landeszentrale flir Medien und Kommunikation Rheinland-Pfalz, nennt
die Infobrokerin und Padagogin Christa Rahner-Géhring an erster Stelle, wenn's um die Suche
nach seriésen Informationen zur Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen geht. Wer sich
hier durcharbeitet, erhélt einen sehr guten Uberblick dartiber, was die Medienwelt so alles zu bie-
ten hat, womit Jugendliche sich beschaftigen, wo die Gefahren liegen und wie die Sicherheit er-
héht werden kann. Ein paar Klicksafe-Tipps fiir Eltern zum Thema Computerspiele: ,Interessie-
ren Sie sich. Sprechen Sie mit Ihrem Kind. Spielen Sie mit. Vereinbaren Sie gemeinsam feste
Regeln. Achten Sie unbedingt auf die Alterskennzeichnung. Bieten Sie Alternativen.”

jeder kann das von sich behaupten. Beson-
ders Frauen plagen sich mit Beriihrungs-
dngsten, das ist Rahner-Gohrings Erfah-
rung. Und an Schulen fehlt es an Kapazita-
ten, um wirkliche Medienkompetenz zu
vermitteln. Einem Kind ganz konkret am
Bildschirm zeigen, wie Abzocke dort funk-
tioniert und was passieren kann, wenn es
sich hier registriert und dort seine Adresse
eingibt - das wird ein Lehrer nicht leisten
koénnen. Das muss im Elternhaus gesche-
hen, findet die Pddagogin.

Wahre Fundgrube an hilfreicher
Information: www.klicksafe.de

Wer sich Zeit nimmt, wird eine Menge Hilfe
finden. Die Seite www.klicksafe.de emp-
fiehlt Rahner-Gaéhring an erster Stelle: Da-
hinter verbirgt sich eine wahre Fundgrube
serioser Infos, sei es zu technischen Schutz-
mabBnahmen, zu problematischen Inhalten
im Internet oder zu Computerspielen.

Info

Christa Rahner-Gohring informiert auf Anfrage
zum Beispiel in Schulklassen oder bei Eltern-
abenden iber Sicherheit im Internet und ande-
re Medienthemen, Tel. 07151 / 28289. |hre In-
ternetadresse: www.rahner-info.de. Um das
Thema ,Chatten ohne Risiko? — Gefahren im
Internet fir Kinder und Jugendliche" mit Uwe
und Daniel Belz geht es bei einer Veranstal-
tung der Familienbildungsstatte Waiblingen am
Dienstag, 12. Mai, 20 Uhr, in der Stadtblicherei
Waiblingen. Infos und Anmeldung bei der Fa-
milienbildungsstéatte unter Tel. 07151 / 51583.

Infos, Infos, Infos

B Zum Thema Medienerziehung
gibt es ein riesiges serioses Informa-
tionsangebot. Die Bundesprifstelle fir
jugendgefahrdende Medien beantwor-
tet am Telefon Fragen zu Themen wie
empfehlenswerte Medien oder zum
gesetzlichen  Jugendmedienschutz,
Tel. 0228 / 376631, im Internet unter
www.bundespruefstelle.de.

M Die Broschiire ,,Ein Netz fir Kin-
der — Surfen ohne Risiko?* gibt's auf
der Internetseite des Bundesfamilien-
ministeriums, www.bmfsfi.de unter
Publikationen. Dort gibt es auch
,Schau hin“, einen Medienratgeber
flr Familien.

B Eine Vielzahl nitzlicher Informatio-
nen (bers Internet sowohl fur Eltern
als auch fur Kinder findet sich unter
www.internet-abc.de

B Beschwerden iiber jugendgefahr-
dende Inhalte im Netz nimmt entge-
gen: www.jugendschutz.net.

B Der Einstieg in die Medienwelt ge-
schieht meist libers Fernsehen. Hier
sitzen viel zu oft schon die Kleinsten
davor. Beratung fiir Eltern zum The-
ma Fernsehen gibt es im Internet un-
ter www.flimmo.de



