
Medienkompetenz in der Selbsthilfe 
Dienstag, 18.05.2020, 18:00 – 20:00 Uhr 
Selbsthilfekontaktstelle Nürtingen 
 
Digitaler Nachlass 
Mittwoch, 19.05.2021, 09:00 – 12:15 Uhr 
Remstalakademie, Volkshochschule Unteres Remstal, Fellbach / Landesmedienzentrum 
Baden-Württemberg 
 
Recherchieren in Social Media 
Donnerstag, 20.05.2021 
Heinrich Böll Stiftung Baden-Württemberg / Medienakademie Baden-Württemberg 
 
Frauenfrühstück  
Mittwoch, 09.06.2021, 09:30 – 11:30 Uhr 
Kreisdiakonieverband Ostalbkreis / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Digitale Medien selbstbestimmt nutzen 
Donnerstag, 10.06. / 17.06. / 01.07. / 08.07. / 15.07.2021, 08:30 – 12:00 Uhr 
Frauenakademie, Volkshochschule Stuttgart 
 
Social Media und Recherche – Online-Seminar  
Montag, 12.06.2021, 09:30 – 13:00 Uhr 
Deutsche Gesellschaft für Information und Wissen e.V., Frankfurt 
 
Digitale Medien und Mediennutzung in der Kindertagespflege  
Freitag, 18.06.2021, 17:00 – 21:00 Uhr 
Tageselternverein Mössingen / Tübingen 
 
Senioren-Medienmentoren-Online – Workshop 
Montag, 21.06.2021, 09:00 – 11:15 Uhr 
Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Senioren-Medienmentorinnen-Online – Workshop 
Dienstag, 29.06.2021, 09:00 – 11:15 Uhr 
Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Individuelle Schulungen auf Anfrage. 
Weitere Vortrags- und Kursangebote finden auch kurzfristig statt und werden 
tagesaktuell auf der Website https://www.rahner-info.de angekündigt. 
Informationen über die genauen Ortsangaben und Anmeldeformalitäten 
erhalten Sie in den Programmheften der jeweiligen Bildungsträger, ihren Internet-Präsenzen 
sowie auf meiner Website. 
Haben Sie einen besonderen Wunsch für einen Kurs? Gerne dürfen Sie mich darauf 
ansprechen. Auch für zusätzliche Kurse kann ein PC-Raum bereitgestellt werden. 

 
 
 
 

Kursprogramm 

 

Medien sicher nutzen 

Angebote für Familien und  
MultiplikatorInnen  

 

 

Januar – Juli 2021 
 
 

Christa Rahner-Göhring 
Diplom-Pädagogin / Infobrokerin / 

Social Media Managerin 
 

 
Stand 18.12.2020 

(Änderungen vorbehalten. 
Aktuelle Daten finden Sie immer in meiner 
Website unter https://www.rahner-info.de) 
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Oma kann digital – Opa auch! Smartphone-Kurs für SeniorInnen 
Donnerstag, 14.01. / 21.01. / 28.01. / 04.02. / 11.02.2021, 09:00 – 11:15 Uhr 
keb Katholische Erwachsenenbildung Rems-Murr e.V. 
 
Digital mobil und fit - Online-Smartphone-Kurs für SeniorInnen 
Freitag, 15.01. / 22.01. / 29.01. / 05.02. / 12.02.2021, 10:00 – 11:00 Uhr 
keb Katholische Erwachsenenbildung Nördlicher Schwarzwald, Calw e.V. 
 
Einführungsveranstaltung zum Projekt gesundaltern@bw - Train the Trainer 
Samstag, 23.01.2021 
Volkshochschulverband Baden-Württemberg 
 
Leben mit Medien – Elternabend  
Montag, 01.02.2021, 19:30 Uhr 
Freie Waldorfschule Ludwigsburg / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Leben mit Medien - In Grundschule und Freizeit 
Dienstag, 02.02.2021, 19:30 Uhr 
Wilhelm-Hauff-Schule Stuttgart / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Social Media und Recherche – Online-Seminar  
Mittwoch, 03.02.2021 
Deutsche Gesellschaft für Information und Wissen e.V., Frankfurt 
 
Leben mit Medien – im Kindergarten und zuhause - Online 
Montag, 08.02.2021, 20:00 – 22:00 Uhr 
St.-Josef-gGmbH Stuttgart / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Oma kann digital – Opa auch! - Smartphone-Kurs für SeniorInnen 
Montag, 22.02. / 01.03. / 08.03. / 15.03. / 22.03.2021, 09:00 – 11:15 Uhr 
keb Katholische Erwachsenenbildung Rems-Murr e.V. / Familienbildungsstätte Waiblingen e.V. 
 
Frühkindliche Medienbildung in der Kita 
Dienstag, 23. / 25.02.2021, 09:00 – 16:00 Uhr 
Stadt Schorndorf / Medienakademie Baden-Württemberg e.V. 
 
Medienqualifizierung für Erzieherinnen: Excel  
Dienstag, 02.03.2021, 09:00 – 16:00 Uhr 
Ev. Kirchenkreis Stuttgart 
 
Digitale Medien im Kindergartenalter – Online-Veranstaltung 
Mittwoch, 03.03.2021, 19:30 – 21:00 Uhr 
Tageselternverein Schorndorf e.V. / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Lebenslanges Lernen, Lernen im Alter – Online-Veranstaltung 
Donnerstag, 04.03.2021, 10:00 – 12:00 Uhr 
PC-Senioren Ludwigsburg / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Internet verbraucherorientiert – Online  
Freitag, 05.03.2021, 13;30 – 17:00 Uhr 
Seniorenreferat der Ev. Kirche Kassel 
 
Schulung GesundheitsbotschafterInnen 
Dienstag, 09. / 16. / 23.03.2021, 14:00 – 17:15 Uhr 
Ev. Heimstiftung Besigheim / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
 
 

Smartphone-Seniorenkurs für EinsteigerInnen 
Mittwoch, 10.03. / 17.03. / 24.03. / 31.03. / 07.04.2021, 09:00 – 11:15 Uhr 
Treffpunkt Familie Schorndorf / keb Katholische Erwachsenenbildung Rems-Murr e.V. 
 
eLearning Plattformen und –Programme, Oma und Homeschooling – Online-Veranstaltung 
Donnerstag, 11.03.2021, 10:00 – 12:00 Uhr 
PC-Senioren Ludwigsburg / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Facebook nutzen? Aber richtig! 
Freitag, 12. / 19.03.2021, 14:00 – 17:00 Uhr 
Volkshochschule Schwäbisch Gmünd 
 
Eltern-Medienmentoren-Schulung  
Samstag, 13. / 20.03.2021, 09:30 – 16:00 Uhr 
Volkshochschule Schwäbisch Gmünd / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Fachtag Medienkonsum 
Mittwoch, 24.03.2021 
Mutpol – Diakonische Jugendhilfe, Region Böblingen / Medienakademie Baden-Württemberg e.V. 
 
Praxisworkshop Zuverlässige Gesundheitsinformationen finden  
Montag, 12.04.2021, 15:00 – 17:30 Uhr 
Volkshochschule Murrhardt 
 
Social Media und Recherche – Online-Seminar  
Mittwoch, 14.04.2021, 09:30 – 13:00 Uhr 
Deutsche Gesellschaft für Information und Wissen e.V., Frankfurt 
 
Fitness-Armbänder und Gesundheits-Apps 
Donnerstag, 15.04.2021, 19:00 Uhr 
Landfrauen Schorndorf / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Senioren-Medienmentoren-Schulung  
Freitag, 16. / 23. / 30.04.2021, 14:00 – 17:30 Uhr 
Volkshochschule Schwäbisch Gmünd / Generationentreff Spitalmühle / Landesmedienzentrum 
Baden-Württemberg 
 
Medienqualifizierung für Erzieherinnen: Frühkindliche Medienbildung  
Dienstag, 20.04.2021, 09:00 – 16:00 Uhr 
Ev. Kirchenkreis Stuttgart 
 
Frag doch Dr. Google! 
Mittwoch, 21.04.2021, 18:00 – 19:30 Uhr 
Volkshochschule Baden-Baden 
 
Leben mit Medien – in Grundschule und Freizeit 
Donnerstag, 22.04.2021, 19:30 – 21:30 Uhr 
Familienbildungsstätte Göppingen / Landesmedienzentrum Baden-Württemberg 
 
Praxisworkshop Zuverlässige Gesundheitsinformationen finden  
Mittwoch, 12.05.2021, 19:00 – 21:30 Uhr 
Volkshochschule Aichwald 
 
Social Media Nutzung und Individualisierung 
Freitag, 14.05.2021 
Heinrich Böll Stiftung Baden-Württemberg / Medienakademie Baden-Württemberg 
 


